
Forensische zorg voor mensen met een LVB

Van opsluiting naar 
ondersteuning



Inhoud 
Forensische zorg 

• Voorstellen
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Wat heb je zojuist gevoeld? 



Voorbeeld van voettekst 1-2-20XX 4
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Wat is een LVB?

1.IQ
2.Tijd
3.Problemen
4.Abstract denken
5.Plannen en organiseren
6.Sociale situaties en communicatie
7.Stress en overprikkeling
8.Omgaan met veranderingen
9.Impulsiviteit en emotiebeheersing
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▪ Risico op slachtofferschap van misdrijven bij mensen met een LVB
▪ Verhoogd risico op veroordeling voor vermogensdelicten bij mensen met een LVB
▪ Beperkte cognitieve capaciteit en afwijkend gedrag bij mensen met een LVB
▪ Verminderd zelfbeeld en vertrouwen in eigen capaciteiten bij mensen met een LVB
▪ Gebrek aan bescherming van rechten bij mensen met een LVB in het strafrechtssysteem
▪ Hogere recidive bij mensen met een LVB

Licht verstandelijke beperking en crimineel gedrag: de rol van cognitieve 
beperkingen en sociale factoren
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• Eenvoud
• Duidelijkheid 
• Concrete instructies 
• Visueel
• Luister actief en toon begrip 
• Tijd 
• Positieve versterking 
• Structuur
• Herhaling
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"superadressee” 
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Ruis /storing 

 Omgevingsgeluid

 Taalbarrières 

 Culturele verschillen

 Overprikkeling

 Problemen met informatie 
verwerking 

 Emotionele problemen
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Wat hebben we te bieden?

Aansluiten bij LVB 
Vervolg begeleiding 
Binnen starten en buiten vervolgen 
De wereld begrijpelijker maken voor de client

Casus voorbeeld: 
Begin in de PI 
Begeleiden naar de kliniek 
Begeleiden naar beschermd wonen 
Eigen woning met ambulante begeleiding 



Begeleiding

• Delictgedrag

• Criminogene factoren

• Contact maken

• Praktische zaken samen doen

• Overnemen indien niet anders kan

• Systeemgericht werken

• Herinneren aan afspraken

• Duidelijkheid; wie doet wat

• Vertalen van informatie

• Stappen uitzetten en voorbespreken

“Soms wat harder lopen, dan weer meer 
loslaten” ~ humanitas-dmh.nl ~



AR op Maat
Agressie regulatie behandeling

Spanning verminderen 

Inzicht in oorzaak en gevolg 

Leren impulsen te beheersen

Emotie regulatie 

Zelfvertrouwen vergroten

Leren door te oefenen

 

''We hebben al heel wat certificaten mogen 
uitreiken ''

❑ Een á twee keer per week

❑ Bij de client thuis of waar de 
client verblijft

❑ Plaatjes , kaarten,. 
oefeningen, rollenspel, teken 
zodat het beeldend wordt.

❑ Huiswerkopdracht



Klikken om de tekst te 
bewerken

Tweede niveau

• Derde niveau

• Vierde niveau

• Vijfde niveau

Afsluiten

Tannaz Madani 
0622697294
Janny van der Veen
0615023549 
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